
 

  

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中・高校生ボランティア 10名募集中、3月 13日まで！ 

販売・こども遊びコーナー等で応援をお願いします ( お弁当を用意しますよ！) 

問合せ・申込先：天王台地区社会福祉協議会  電話：04-7183-9009 

2部  14：30～16：00  談話ロビー 

プロの歌唱指導とピアノ伴奏で、子どももシニアも 

『みんな楽しく歌おう♪』

地域
デビューふれあい祭り 2024

1部  10：00～14：00 

天王台地区社会福祉協議会主催 我孫子市・我孫子市社会福祉協議会後援 

 

会 場：近隣センターこもれび（東我孫子「我孫子ゴルフ倶楽部」隣） 

：２０２４年３月２４日（日曜日） 
 

 

〇「地域交流」活動を「体験」してみよう！ 参加費無料！ お子様も体験できます！ 
多目的ホール 活動室 談話ロビー・畳コーナー 

◆「陳氏太極拳」の実演と体験 

・10：00～11：00 

 

◆バルーンアート体験(10:00～11:00) 

剣と犬を作ってみよう！ 

①１０：００～ 剣 ②10：15～ 犬 

③10：30～ 剣 ④10：45～ 犬 

・定員：各回 8名 

・12:00～13:30ロビーにて実演配布 

◆心肺蘇生法講習（AED） 

・10:30～11：30 

 定員：20名 

◆医療用バランスボール体験 

・1回目：11：30～12：00 

・2回目：12：10～12：40 

・定員：各回 20名 

2階・会議室３ 

◆スマホ教室（なんでも相談会） 

・10：00～13：00（12：30受付終了） 

スマホ・ガラケーの使い方に関して 

の個別相談（お一人様 15分位） 

  順番にご案内します。 

◆手品の体験と模範 

あなたもマジシャンになろう！ 

・11：30～12：30 定員：16名 

 

♪我孫子中吹奏楽部演奏 

１３：３０～１４：１５ 

 

〇市社協のボランティア相談窓口「て・と・り・あ」開設  活動室前 10：00～13：30 

 

〇「こどもあそび広場」的当て＆輪投げ    10:00～13:00  2階会議室１ 
ゲーム券 50円（2回） ビンゴをねらって駄菓子をゲット！ 

〇グルメ販売（手打ち蕎麦、おにぎり、おしるこ） 調理室、ロビー 
   

いつまでも健康で若々しく！ 
明日の元気のために地域の活動への参加を！ 

 

・１４：００～談話ロビーにて手品ショーあります 

 

 

 

 

そば処「こもれび庵」開店 
11:00～13:00(10:30～券販売) 

せいろそば 1枚 500円（100食限定） 

 

 甘味はいかが？ 

おしるこ 

 

 

 

 

 

おにぎりセット 
11:30～販売 

350円 
 

喫茶「陽だまり」 
10:30～ 

13:00 

 

第１１回ボランティアメッセ

我孫子中・白山中 

こもれび合唱隊 

合同合唱 お楽しみに♪ 

 


