
 

 

本日の来店者 

男性：   名 

女性：   名 

我孫子市社会福祉協議会 コミュニティカフェ 

04-7184-1539 
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爽やかな風が心地よい季節になりました。 草花もなんだか生き生きと感じますね。 

今回ボランティアさんが野生のヨモギを摘んできて、ヨモギ団子作りに初挑戦！ ！茹でた団子

粉にヨモギを加え、丸めて出来上がり☆皆と食べることでさらに美味しさも増しますよね (^o^) 

お腹が満たされたところで、念願のカラオケタイム       

自慢の声がカフェに響きわたり、懐かしい曲に思わず口ずさむ参加者の姿も見られました。 

次回６月６日は梅雨時期役立つアロマ（芳香剤）を作成予定です。 

 


