
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「デイサービスセンター和楽園」に行ってきました！ 

★施設からひと言お願いします★ 

毎週木・金曜日に将棋と花札のボランティアに来ていただいています。利用者様も毎回楽

しみにされていらっしゃるようで「まだ来ないの？」と大変心待ちにしています。今までは

将棋や花札の出来るスタッフがおらず、対応できなかったので、和楽園としては幅広くニー

ズに対応することが出来るようになりました。これからも末永くお願いいたします。 

ボランティアの森井さんは、以前、活動先が見つか

らず、ボランティア登録を解除した方がいいのでは

と、窓口に相談に来てくださった方でした。とても気

さくな方で、活動先があれば行くよとの言葉に、「デ

イサービスセンター和楽園」を紹介させていただきま

した。それからずっと活動を続けてらっしゃいます。

この日も、相手に合わせたリアクションを取るなど、

森井さんの優しさが随所に見えました。森井さんと同

じように、活動先が見つからないとお悩みの方がいら

っしゃいましたら、窓口までご相談ください(*^^*) 

ボランティアの森井さん 

「我孫子ぼらぽ便り」って何？ 
 

我孫子市介護保険ボランティアポ

イント制度に登録している方のボラ

ンティア活動や、介護保険ボランティ

ア受入施設の情報をお届けするお便

りです。 

「我孫子市介護保険ボランティアポイント制度」って何？ 

事前に登録をした65歳以上の市民の方が、市内の介護

保険施設等にてボランティア活動に参加し、その実績に

応じて付与されるポイント数に対して年間最大5,000円

の交付金を受け取ることができるものです。 

申込み方法：各地区社協、行政サービスセンター等に置い

てあるオレンジ色のパンフレット付属のハガキを投函、ま

たは、電話（7185-5233）、メール、ホームページからもお

申込みが出来ます。 

★メール：（avc@abiko-shakyo.com）宛てに、件名を「ボ

ランティア登録申請申込」とし、「氏名」「ふりがな」「住

所」「電話番号」「生年月日」を記入し送信。 

★ホームページ：インターネットで「我孫子 

社協」を検索、または、右のQRコードを読み 

込んでください。 

 

平成23年10月にスタートしてから 
 

登録者数    57５人 

男女比率 （男性）３0.4%：（女性）６9.6% 

平均年齢    ７4.6歳 

受入施設数  ８６施設（内訳：高齢者施

設59か所、保育園３か所、子育て支援施

設４か所、あびっ子クラブ１３か所、障がい

者施設６か所、移送サービス１か所）   

平成30年10月1日現在 
ホームページ用ＱＲコード → 

★介護保険ボランティアからひと言お願いします★ 

４月から、（他の活動を合わせて）週４回活動しています。一緒の年代の方達と対局するの

で、話が合います。昭和の時代を思い出して懐かしいです。何も予定がないより、あった方

がいいですね。ボランティア活動をすることで自分への刺激にもなるし、健康にも良い。な

により楽しいです。利用者さんに合わせて、将棋、麻雀、花札、カラオケなどをしています。 




