
介護保険ボランティア受入施設　ボランティア募集一覧
2018/5/17現在

受入施設が現在どのようなボランティアを必要としているか、活動の参考にしてください。

また、この募集内容の他にも様々なボランティア活動があります。詳しくは、各受入施設までお問合せください。

【活動区分】　活動区分の内容は以下の通りです。

レ レクリエーションなどの指導や補助 補 施設職員と共に行う軽微な活動

配 お茶出しや食堂内の配膳・下膳など 草 草取りや草花の手入れなど        

移 散歩などの施設内での移動補助 送 移送サービス事業

話 お話し相手

登録者には、詳しい内容（住所・内容・問合せ先など）を記載した『受入施設一覧表』をお送りします。

レ 配移話補草送

tel.7181-3106

tel.7100-2640

tel.7181-8502

tel.7184-8822

tel.7165-3320

tel.7181-3628

tel.7183-2551

tel.7165-3550

tel.7181-1381

tel.7199-3365

tel.7199-3365

tel.7186-0728

tel.7179-7700

tel.7185-5303

我
孫
子
南

施
設

NO 施設の名称

高 84 ●●●

35
デイサービスすぎな

●

活動区分

ベストライフ我孫子Ⅱ
●●●

地
区

我
孫
子
北

52 ●

子

高

高

74
ベストライフ我孫子

●

●

●

高

子

高

高

移
送

子

高

高

高

障

2

58

68

3

71

26

27

9

88

89

つくし野保育園

我孫子市
根戸デイサービスセンター

根戸小あびっ子クラブ

並木小あびっ子クラブ

我孫子つくし野病院
通所リハビリテーション

ガーデンコート我孫子北

特別養護老人ホーム
つくし野荘

小規模多機能ホーム
つくし野荘

介護老人保健施設クレオ

我孫子市社会福祉協議会
（移送サービス事業）

地域活動支援センター
みんなの広場「風」

● ●●

●

●

●

●

●●●●

●●●

●

●●●●●●

●

●●●●●●

●●●●●●

●●●

●

●

●●

●●●●●

活動区分で募集しています。

ボランティア募集内容

活動区分で募集しています。

お客様の将棋相手をしてくださる方。草刈りや落ち葉拾いのボランティアを
随時募集しております。

趣味を活かした歌やダンスの発表・お話し相手・花壇のお手入れなどをしてく
ださる方、お待ちしております。

食器洗いや洗濯物を畳む作業、窓の清掃等をお願いします。
利用者との会話、庭のお手入れや草取り、いつでもご都合にあわせて。

活動区分で募集しています。

活動区分で募集しています。

高齢者の方、障害をお持ちの方を、こちらで用意した車（軽自動車）で病院な
どへ送迎をする運転ボランティアです。活動にあたり、事前に講習会を受講
（費用は我孫子市社会福祉協議会で負担）する必要があります。運転が好き
な方、ぜひお問い合わせください。

活動区分で募集しています。

活動区分で募集しています。

ご利用者様のお話し相手、ボランティアさんの趣味活動の発表など、一緒に
笑顔で楽しく過ごしてくださる方、お待ちしております。

将棋指導ボランティア、ご都合に合わせて子ども達と対局してくださる方。
卓球指導ボランティア、ラケットの持ち方から基本的な事を指導くださる方。
小学１年～６年生までの子ども達に積極的に関われる方をお待ちしていま
す。

活動区分で募集しています。

踊り・演奏他の趣味や特技を活かしたものの発表、囲碁・将棋・麻雀・オセロ他
のゲームの相手。工芸作品（編み物他）作成や、おやつ作りのお手伝い・お茶
出しなど、ご利用者様とのふれあいがお好きな方、募集しております。
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介護保険ボランティア受入施設　ボランティア募集一覧
2018/5/17現在

レ 配移話補草送

施
設

NO 施設の名称
活動区分地

区
ボランティア募集内容

tel.7185-1915

tel.7182-9552

tel.7185-0715

tel.7179-6600

tel.7182-1120

tel.7179-2277

tel.7181-3322

tel.7185-1915

tel.7181-2567

tel.7181-7580

tel.7181-3100

tel.7181-3900

tel.7182-1165

tel.7182-1165

tel.7181-0010

tel.7165-2621

tel.7181-0551

我
孫
子
南

天
王
台

子

高

高

子

子

子

子

高

高

高

高

高

高

高

高

高

53

47

57

10

73

80

54

12

13

19

20

4

5

78

1

65

にこにこ広場

寿保育園

一小あびっ子クラブ

ケアプラザ寿

けんこうかんソレイユ

四小あびっ子クラブ

すくすく広場

在宅福祉サービスまどか

セントケア我孫子
デイサービス

デイサービス柴崎

グループホーム
ヴィスタリオ

介護老人保健施設
葵の園・我孫子

葵の園・我孫子
（通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ）

特別養護老人ホーム　あお
いの里・我孫子

あずみ苑我孫子

わごころケアセンター

● ● ●

●

● ●●●●

●

●● ● ●

●●

● ●

●●●●●●

●

●

●●●●●

●● ●

●●●●●

●● ●

●

●

●

●●●●

●●●●●

●●

●●●●●●

●

●●

●●●●高 95
グランドめいと我孫子 弐番館

●●

現在も様々なボランティアの方にお越しいただいております。歌や演奏だけ
ではなく、傾聴・入浴補助等もお待ちしております。興味本位でも結構ですの
で、見学も歓迎しております。

月～土13：00～14：30位のお時間で、一緒に楽しい時間を過ごせるボランティ
アさんを募集しています。
ボランティア活動のご提案・ご相談等お気軽にお問合せください。

親子と一緒に遊んだり、講座開催時の子どもの見守り（※１）、行事の準備や
手伝いなどをしてくださる方を募集しています。

保育園で野菜や花のお世話をしてくださる方。野菜作り、花の水やり、園舎周
辺の草刈り、木の材採、子どもたちと一緒に遊んでくれる方10：00～11：30の
間でご都合のよい日で結構です。お待ちしています。

活動区分で募集しています。

活動区分で募集しています。

傾聴・散歩ボランティア：月～土10：00～11：30　13：30～14：30の間でご都合に
合わせて。手芸・折り紙・カラオケ・将棋ボランティア（手伝いボラも可）：月～
土13：30～14：30の間でご都合の良い時間で。

ご利用者様のお話し相手や日常のレクリエーション、季節に応じて園内の落
ち葉掃きや草花の手入れなど、趣味や特技を活かした活動の提案・ご相談を
お待ちしております。

ご利用者様に手芸など一緒に教えてくださる方をお待ちしています。

あおいの里は開設して約２年の施設です。踊り・演奏等皆様の趣味や特技を
活かしたものの披露・お話、将棋等のお相手・手芸のお手伝い、他、シーツ交
換・車イス清掃等、ご協力いただける方お待ちしております。

活動区分で募集しています。

話し相手（傾聴含む）、マジック、ご利用者様と一緒に体操や散歩、歌などをし
てくださるボランティアを希望してます。

活動区分で募集しています。

子どもの見守り（※１）ボランティア
平日：放課後から17時（11月から1月は16時30分まで）、土曜及び学校休業日：
10時から17時（11月から1月は16時30分まで）　この時間帯で希望日時応相
談。

活動区分で募集しています。

親子と一緒に遊んだり、講座開催時の子どもの見守り（※１）、行事の準備や
手伝いなどをしてくださる方を募集しています。

傾聴・麻雀・囲碁等ご利用者様と楽しくレクリエーションに参加し盛り上げて
いただける方をお待ちしております。
（月～土　13：30～15：00）
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介護保険ボランティア受入施設　ボランティア募集一覧
2018/5/17現在

レ 配移話補草送

施
設

NO 施設の名称
活動区分地

区
ボランティア募集内容

tel.7184-1131

tel.7128-4426

tel.7179-6333

tel.7181-8341

tel.7181-1110

tel.7181-1110

tel.7183-8877

tel.7184-6364

tel.7179-7188

tel.7182-8896

tel.7182-5339

tel.7165-6511

tel.7165-6511

tel.7186-0520

tel.7188-2405

tel.7185-1915

tel.7188-9577

天
王
台

湖
北
台
・
湖
北

●

子

●

高 ●●●

子

高

高

高

高

高

子

高

高

高

障

高

子

子

子

76

59

38

93

94

18

62

72

36

42

86

79

63

23

48

55

61

高野山小あびっ子クラブ

ニ小あびっ子クラブ

グループホーム
ワカバあびこ

特別養護老人ホーム
けやきの里

けやきの里クリニック

デイサービスセンター
下ヶ戸

三小あびっ子クラブ

デイサービスママメイト

ガーデンコート天王台

天王台ケアセンターそよ風

地域活動支援センター
ステップ

デイサービスセンター
アクイール

特別養護老人ホーム
アクイール

特別養護老人ホーム
おはら

湖北台保育園

わくわく広場

湖北台東小あびっ子クラブ

テラスでのガーデニングを手伝ってくださる方、募集しています。（春から夏
にかけて花を植えたり、グリーンカーテンの世話、花壇のレイアウト等）

ご利用者のお話し相手、書道や手芸、フラワーアレンジメントを教えてくれる
方、歌や踊り、楽器の演奏を行っていただける方をお待ちしております。

月～金の（昼食12：00～13：30は除く）ご都合の良い時間帯でお話等のボラン
ティアの方お待ちしております。その他の活動、提案ございましたらお気軽に
ご相談いただければと思います。

活動区分で募集しています。

●●●

● ●

● ●

●●

●

● ●●

●

● ●

● ●

●

●●●

● ●

●

● ●●●●

● ●●

●●

●●●●●●

●

● ● ●

●

● ●●●

●

● ●

●

●●●

子どもたちの見守り（※１）、一緒に遊んでくださる方（折り紙・こま回し・お手
玉・けん玉など）を募集しております。

活動区分で募集しています。

グループホームと小規模多機能ステーションを併設しています。ご利用者様
それぞれが楽しく役割を持って過ごして頂ければと思っています。笑い合い
の積み重ねを応援してくださる方に是非！

傾聴ボランティア　月～日10：00～16：00の間でご都合に合わせて。
他にも様々な趣味を活かした活動の提案のご相談お待ちしています。

活動区分で募集しています。

活動区分で募集しています。

活動区分で募集しています。

趣味を活かした、子ども達と一緒に行う活動。
例：習字・工作・手芸・お琴・昔の遊び　など。

活動区分で募集しています。

地域の方々と触れ合う機会を大切にしています。楽器演奏や踊り、手品等皆
様を楽しませて頂けるようなボランティアの方の募集をしています。

活動区分で募集しています。

親子と一緒に遊んだり、講座開催時の子どもの見守り（※１）、行事の準備、庭
の手入れをしてくださる方を募集しています。

子どもの活動の見守り（※１）　月～金　15:00～17:00の間で。
将棋のボランティア　月～金　15:00～17:00の間で。
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介護保険ボランティア受入施設　ボランティア募集一覧
2018/5/17現在

レ 配移話補草送

施
設

NO 施設の名称
活動区分地

区
ボランティア募集内容

tel.7100-8160

tel.7187-1944

tel.7188-6515

tel.7188-7712

tel.7187-8800

tel.7187-3141

tel.7187-3141

tel.7187-5588

tel.7188-7460

tel.7188-8887

tel.7157-0095

tel.7188-6261

tel.7188-6311

tel.7181-5611

tel.7197-2890

tel.7192-7201

tel.7179-3133

湖
北
台
・
湖
北

高

高

子

高

高

高

子

障

高

高

高

高

高

高

高

70

64

60

45

24

25

82

87

83

28

29

6

31

66

14

デイサービスすぱいす

ツクイあびこ湖北台

湖北台西小あびっ子クラブ

湖北台ケアガーデンワカバ

特別養護老人ホーム
久遠苑

デイサービスセンター
くおん苑

湖北小あびっ子クラブ

就労継続支援事業所
ウイング

デイサービスあっぷる

特別養護老人ホーム
和楽園

デイサービスセンター
和楽園

介護老人保健施設　我孫子ロ
イヤルケアセンター

めいとケアステーション
こほく

デイサービスおれんじ

宅老所　虹の家

●●●●

● ●●

● ●

●●

●

● ●●●●

●●

●● ●

● ●

●

●

●

●●●●

● ●●

● ●●●

●●

● ●●

●●●●

●

●●●●●●

●●

●障 90

就労継続支援事業所
けやき社会センター

67高 ●●●●
デイサービスれもん

●●

すぱいすでは会話を大切にしております。明るく楽しくお話くださる方をお
待ちしております。踊りや楽器演奏のボランティアさんもおまちしておりま
す。

活動区分で募集しています。

お客様が喜んで下さる明るいボランティアさんを探しています。一緒に楽し
める様な多少参加型のイベント等も。大募集中です。

子どもの見守り（※１）ボランティア
平日：放課後から17時（11月から1月は16時30分まで）、土曜及び学校休業日：
10時から17時（11月から1月は16時30分まで）　この時間帯で希望日時応相
談。

音楽レク、一緒に昔の歌をうたっていただける方。月～土14:00～15:00ご都
合にあわせて。他にも趣味を生かした活動の提案、ご相談もお待ちしており
ます。庭いじりが好きな方も随時募集しております。

お話相手　月～土　10：30～11：45の間でご都合に合わせて。午前中のレクの
お手伝い　月～土　10：30～11：45の間でご都合に合わせて。フラダンス・
コーラス等幅広く参加をお願いします。

ご利用者様のステキな笑顔を引き出してくれるお話し相手を募集していま
す。
曜日・時間はご相談ください。お待ちしております。

囲碁・オセロの相手　10時～11時、14時～15時で曜日は要相談。車椅子の掃
除、館内の環境整備、入浴後の整容など。編み物などを一緒にやってくださ
るなど、趣味を生かした活動。

現在、新規のボランティア受付をお休みしています。

活動区分で募集しています。

手作りの巾着やマスコット・ニット小物などの製品を一緒に作ってくださる方
を募集しております。

レクの準備や補助、お話し相手など。
囲碁や将棋、折り紙など得意な方も大歓迎です。

現在、手芸や音楽を教えてくださる方が活躍中です。ほかにもご利用者様と
一緒に体操、散歩、歌、おしゃべりをしてくださる方を募集中です。施設内の
お掃除や簡単な作業を手伝ってくださる方も大歓迎です。

お話相手　月～土　10：30～11：45の間でご都合に合わせて。午前中のレクの
お手伝い　月～土　10：30～11：45の間でご都合に合わせて。フラダンス・
コーラス等幅広く参加をお願いします。

入浴後のドライヤーかけ、お茶会のお手伝い、洗濯物たたみ、療育音楽のお
手伝い、シーツ交換、行事のお手伝い等、午前9：30～12：30、午後13：30～16：
00で活動できる方お待ちしております。

折り紙のボランティア月～土10：30～11：30、傾聴ボランティア月～土10：00～
12：00　和太鼓、三味線の演奏をして下さるボランティア団体。施設内大浴場
の壁画制作にご協力してくださる方。

オセロ等のボードゲームのお相手や、絵手紙や粘土細工のような作品制作
のお手伝いをしてくださるボランティアを募集しています。趣味を活かした
活動のご提案、ご相談をお待ちしております。
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介護保険ボランティア受入施設　ボランティア募集一覧
2018/5/17現在

レ 配移話補草送

施
設

NO 施設の名称
活動区分地

区
ボランティア募集内容

tel.7188-6166

tel.7188-9570

tel.7186-6775

tel.7126-0202

tel.7187-3105

tel.7128-9095

tel.7188-7727

tel.7139-1153

tel.7139-1153

tel.7189-1112

tel.7189-1112

tel.7189-4151

tel.7181-6666

tel.7181-6666

tel.7189-1901

tel.7181-6117

tel.7181-6266

湖
北
台
・
湖
北

布
佐

高

高

子

高

高

高

高

高

高

高

高

障

障

高

高

高

高

7

16

17

81

21

22

30

33

85

77

11

40

43

8

介護老人保健施設
エスペーロ

介護老人保健施設エスペーロ
（通所リハビリテーション）

グループホーム
アンダンテ

特別養護老人ホーム
アコモード

デイサービスセンター
アコモード

グランドめいと我孫子布佐

グループホーム
南新木のおうち

デイサービスセンター
あらきのお家

41

グループホーム
あらきのお家

新木小あびっ子クラブ

グループホーム
新あらきのおうち

めいとケアステーション
ふさ

グループホームじょんから

デイサービス　ルーチェ

デイサービス虎

●●●●●●

●●●●●●

●

●●●●●●

●

●●●

●●●●●●

●

●●●

●

●●

●● ●●

●●●

● ●● ●

●

●●●●●●

●●●●●

● ●●

●●●●●●

● ●●

●●●

91

92

多機能型事業所i工房

就労継続支援事業所
i工房c.s.d

●●

●●

皆さまの趣味や特技を生かした活動、ご利用者とのお話し相手、行事や生活
の補助等さまざまな活動プログラムをご用意させていただいております。
ボランティア活動のご経験は問いません。一緒に笑顔で楽しみませんか？

フラダンス：月に一度程度。編み物や手芸：月に二回程度、材料はこちらで用
意いたします。日時等のご相談お待ちしております。駐車場あります。

施設駐車場の草むしり、落ち葉掃きをしていただける方を募集しています。
ご入居者のお話し相手、その他趣味を生かした活動の提案、ご相談もお待ち
しております。

●

●

生け花・フラワーアレンジメント・書道・折り紙・将棋・囲碁・花壇で季節の草花の
お手入れなど。お話を聴きながら、そして一緒に活動を楽しみながら、ゆった
りとした気持ちで過ごしてくださる方をお待ちしております。

将棋・囲碁・麻雀・オセロ・手芸（絵画・紙工作・縫い物・編み物など）・歌・花壇で
季節の草花のお手入れなど。皆さんと一緒に活動を楽しみながら、ゆったり
とした気持ちで過ごしてくださる方をお待ちしております。

裁縫（手縫い）のボランティア　曜日の指定はありません。趣味を活かした
（歌・踊り・楽器演奏など）活動の披露も是非お待ちしています。

お話し相手を始め、調理補助・草とり・演芸等を披露してくださる方、お年寄り
とのふれあいが好きな方、お待ちしております。

お話し相手を始め、調理補助・草とり・演芸等を披露してくださる方、お年寄り
とのふれあいが好きな方、お待ちしております。

子どもたちの活動の見守り（※１）、折り紙、お手玉、将棋などの室内遊びや校
庭遊びなど一緒に遊んだり、見守ってくださる方を募集しております。

お話し相手を始め、調理補助・草とり・演芸等を披露してくださる方、お年寄り
とのふれあいが好きな方、お待ちしております。

お話し相手を始め、調理補助・草とり・演芸等を披露してくださる方、お年寄り
とのふれあいが好きな方、お待ちしております。

お客様の心を感じ寄り添う、光り輝ける憩いの場を提供するデイサービス。心
身の活性を第一とする元気一杯な活動のお手伝いやご提案をお待ちしてお
ります。月～土9:30～16:00ボランティアのご相談承り中。

囲碁・将棋・麻雀の相手・園芸・話し相手・書道を教えてくださる方、クラフトの
補助等募集しております。

ご利用者様と一緒に体操を行ってくださる方、工作・手工芸などお手伝いし
てくださる方を募集しております。毎日14:00からご利用者様とお話をしなが
ら、様々な活動をしております。ご相談、お待ちしております。

庭や花壇の手入れ、草取り等をしてださる方を募集しております。
平日10：00～12：00、13：00～15：00の間でご都合の良い日時をご相談くださ
い。お待ちしております。
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介護保険ボランティア受入施設　ボランティア募集一覧
2018/5/17現在

レ 配移話補草送

施
設

NO 施設の名称
活動区分地

区
ボランティア募集内容

tel.7157-1951

tel.7185-1915

tel.7189-5450

布
佐

高

子

子

37

56

69
布佐南小あびっ子クラブ

すこやか広場

デイサービスたんぽぽ
●●●●●●

●●●

● ●

麻雀のボランティア：月～土10：00～11：30、カラオケの指導：月～土10：00～11：
30又は13：00～14：30、書道の講師：月～土10：00～11：30、絵手紙・折り紙・リハ
ビリ体操・朗読など随時相談の上で。お願い致します。

親子と一緒に遊んだり、講座開催時の子どもの見守り（※１）、行事の準備や
手伝いなどをしてくださる方を募集しています。

活動区分で募集しています。

※１）子どもの見守りボランティアとは ・・・ 室内および室外で一緒に遊びながら、
子どもに危険がないよう見守る活動です。
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